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Harméniaban a vilag koral

Panama, atjaro két 6cean kozott
2027. marcius 4. - 19.

Tarts velink Panama valtozatos tajain! Ez az orszag sokkal tobbet
érdemel, mint egy par napos megallét egy sokorszagos utvonalon. A
Panama-csatorna persze kotelezo és érdekes latnivalo, de ismerd meg
kozelebbrol a koderddoket, a valtozatos tropusi novény- és allatvilagot, a
hegyvideki kisvaros koruli vizeseseket, turadsvényeket. Esténként a
nyiizsg6 nagyvaros vagy a vidéki helyek hangulatos barjaiban,
szorakozohelyein lazithatsz. Valogathatsz a Karib-tengeri szigetvilag
strandjai kozott vagy toltheted sportolassal a szabadidod. Probald ki,
milyen egy szinte teljesen lakatlan, icipici tropusi szigeten aludni, az ott ¢l6
egyetlen helyi csaldd vendégeként. Bepillanthatsz a mai napig 6si
hagyomanyaik szerint ¢él6 kiillonb6z6 indian népek életébe. Mindemellett a
panamai konyha remek ételeit és italait is megismerheted.

Tervezett program:

1. nap — Repulés Panaméaba 2027. marcius 4., csttortok A kora reggeli orakban,
6:30-kor a KLM KL1362 jarataval indulunk Amszterdamba, majd onnan 11:20-
kor a KLO757 jarattal Panamaba. 16:30-kor érkeziink Panamavaros Tocumen
repiildterére. Transzfer a belvarosi hotelbe.

2. nap — Panamavéaros 2026. marcius 5., péntek Reggel els6 varosnézésilinkre
indulunk az 1519-ben alapitott varosban, ahol a modern felhdkarcolok valtakoznak
nemesi villakkal és zold dombokkal. El8szor a kdzeli Metropolitano Természeti parkot
latogatjuk meg, ebben a tropusi esderddben izelit6t kapunk Panama biodiverzitasabol
¢és az alattunk elteriil6 varosbol. A kaldzok altal felégetett régi Panama romjai kozt
folytatjuk a sétat, a nap végen pedig a vilagorokségek kozé tartozd torténelmi
belvarosban csamborgunk, ahol a modern véros legrégebbi, gyonyorii kolonidlis
éplletei talalhatok, G barok, tetéteraszok és éttermek kozott. Szallas: Panamavaros

3. nap — Soberania Nemzeti Park és Gatun-t6 (piknikebéddel) 2027. marcius 6.,
szombat A természet- és vizkedveldk napja lesz a mai. A Soberania Nemzeti Parkban


http://www.csamborgoturak.hu/

egy 1-2 Oras dzsungelséta soran megismerkediink a terilet valtozatos névényvilagaval,
és kis szerencsével madarakkal és majmokkal is talalkozunk. Ezutan egy
hajokirandulas kovetkezik a Gatun-tavon a Majom-szigetre, ahol a to allatait,
majmokat, krokodilokat, teknGsoket és lajhdrokat lathatunk, mialatt a kdzellinkben
haladnak el a csatornan atkel6 hajok. Szallas: Panamavaros

4. nap — Panama-csatorna és utazas az emberakhoz 2026. marcius 7., vasarnap A
mai napon meglatogatjuk a Panama-csatorna kibdvitett zsilipjeit, ahol a legnagyobb,
neopanamax osztalyl hajok is atjuthatnak az egyik oceanrol a masikra. Itt megkapjuk
az elsé informacidkat a Panama-csatorna mikodésérdl és méreteirdl. A teraszrol
egyedi latvany tarul elénk a zsilipekre és a Csendes- vagy az Atlanti-Gcean felé
athalado hajokra. A Panama-csatorna a vilag egyik legfontosabb vizi kdzlekedési
utvonala. Evente kb. 14.000 hajo halad at itt minden évben, és a vilagkereskedelem
aruinak 6%-a. A latogatokozpont mozijaban sok érdekes tényt tudhatunk meg a
csatornarol. Délutan az embera indian torzs lakhelyére indulunk, az Gt masodik részét
kenukkal tessziik meg a tropusi es6erddn keresztiil. Az embera nép mar az eurdpaiak
érkezése eldtt is ezen a vidéken ¢élt, évszdzadok ota Orzik Osi hagyomanyaikat,
szinpompas viseletliket és életstilusukat. Furédhetiink a folydban és a kozeli
vizesésben. A helyiekkel vacsorazunk és az indian faluban toltjuk az éjszakat
satrakban.

5. nap — Az emberd torzsnél 2027. marcius 8., hétfé Ma jobban megismerkediink
vendéglatdinkkal, elkisérhetjiik ket haldszni, segithetiink a f6zésben, vagy csak
nézelddiink, piheniink. Egy dserdei sétan jobban megismerjiik a kornyezd esderddt. A
helyiek megmutatjdk miivészetiiket és meghivnak benniinket egy tipikus ebédre. Az
emberak névényi alapanyagu arc- és testfestést alkalmaznak, amit a vallalkozo kedvii
latogatok is kiprébalhatnak. Délutan visszautazunk Panamaba, ahol az éjszakat is
toltjiik, a mar ismerds hotelben.

6. nap — San Blas (egyszerii ebéd és vacsora) 2027. marcius 9., kedd Kora reggel
dzsipekkel indulunk a San Blas szigetekhez kozeli partokra, ahonnan hajoval
folytatjuk az utat egy picike szigetre. Itt lesz a szalldsunk a helyi indian csaldd nagyon
egyszerii kunyhoiban, kozos fiirdével. A sziget az orszadg legszebb ¢és legszinesebb
amihez alapfelszerelés biztositott. Kiilonbozd szigeteket latogathatunk meg, vagy
felfedezhetjiik a vilag egyik legrégebbi €s legjobb allapotban 1évé korallszirtjét.
Bepillanthatunk a guna indianok életébe, kultarajaba és az évszazados szokasaikba és
hagyomanyaikba.

7. nap - San Blas - Panamavéaros 2027. marcius 10., szerda A délel6ttot a “sajat
szigetliinkon” toltjiik pihenéssel, fiirdéssel, sznorkelezéssel. Ebéd utan visszaindulunk
Panamavarosba hajéval, majd dzsippel. A mar ismert hotelben téltjuk az éjszakat

8. nap - Panamavaros — El Valle de Antdn | 2027. marcius 11., csutortok Mai
célpontunk, a vilag egyik legnagyobb lakott vulkani kratere, Coclé tartomany hegyei
kozt fekszik, 124 km-re a févarostol, ahova a hires Panamericana orszaguton jutunk el.



El Valle egy csendes kis hegyi falu, ahol a klima kellemes, és a madarvilag paratlan. A
volgyben kisebb sétdk soran vizeséseket, pillangofarmot, koérajzolatokat és egyéb
természeti erdekesseégeket lathatunk. A helyi piacon ismeretlen gyumolcsoket,
z0ldségeket, viragokat lathatunk, vagy valogathatunk a kézmiives termékek, kerdmidk,
kosarak kozll, amelyeket guna indidnok arulnak a hagyomanyos szines viseletiikbe
oltozve. A volgyben toltjik az éjszakat.

9. nap - Az Azuero-félsziget 2027. marcius 12., péntek Az Azuero-félsziget Panama
hagyoméanyainak kézpontja. Megnézziik, hogyan készitik a hires érdogtanc maszkjait
¢és az azt kiséré dobokat. De a panamai 0ltozet, a pollera készitésérdl is megtudunk
sok érdekességet a legjobb mesterektél: a készités miivészete nemzedékeken &t
oroklédik, egy kiilonlegesebb darab megalkotasa akar 1-2 évig is eltarthat, és egy auto
aréba kerilhet. Szallas: Las Tablas.

10. nap Las Tablas — Las Lajas  2027. marcius 13., szombat Tovabbindulunk az
Azuerordl a koderddk felé. Ha mar a két 6cedn orszdgaban vagyunk, a Karib-tenger
utdn utkozben belekdstolunk a Csendes-Oceanba is egy csendes Oceanparti
fiird6helyen, ahol a szallasunk is lesz. Szallas: Las Lajas

11. nap Panamavaros — David — Boquete ' 2027. marcius 14., vasarnap A délelottot
pihenéssel toltjik, ebéd utan a Bar( vulkan labanal talalhaté kisvarosba, Boquete-be
utazunk. A varos a Caldera folyd partjan fekszik, és kellemes klimdja, szép természeti
kornyezete teszi remek kiranduléhellyé. Izgalmas éjszakai dzsungeltiraval fedezziik
fel az erd6t. Szallas 6serdei lodge-ban.

12. nap Boquete 2027. marcius 15., hétf6 A boséges reggeli utan 4 oOras tarara
indulunk. Kozben orchidedkban és mas egzotikus névényekben gydnyorkddhetink. A
terllet rengeteg madar- és kétéltiifajnak ad otthont, de talalkozhatunk koatival,
lajharokkal vagy majmokkal vagy a ragyogo quetzallal is. A kalandok utdn mindenkit
var egy nyugalmasabb program. Boquete hires kivaldo mindségli kavéjarol és a geisha
kavérdl, amely a vilag egyik legdragabb és legkllonlegesebb kavéja. Az egyik kozeli
kavéfarmon mindent megtudunk a kdvé termesztésérol és feldolgozasarol, az tiltetéstol
a kész italig. Természetesen mindezt kostoloval tesszilk még élvezetesebbé.

13. nap Boquete — Baru-vulkan (ebéd) ' 2027. marcius 16., kedd Kora hajnalban
indulunk a Bari vulkanhoz, hogy egy 3 6ras taraval feljussunk a tetejére. Errdl a
kivételes helyrdl, kedvezd iddjaras esetén egyszerre lathatjuk a két oceant, ahogy
annak idején a spanyol hoditok is megpillantottdk Vasco Nufiez de Balboa vezetésével.
Délutan pihenhetlink vagy felfedezziik Boquetét.

14. nap Boquete - Panama 2027. marcius 17., szerda Reggeli utan David repterér6l
Panamaba repuliink. Délutan fakultativ séta az Ancon-hegyre.



15. nap Panamavaros — Parizs 2027. marcius 18., csutorték Déleldtt szabad
program, este transzfer a Tocumen reptérre, ahonnan 22:30-kor az Air France AF0475
jarataval Parizsba repuliink.

16. nap Parizs - Budapest 2027. marcius 19., péntek Atszallas utan 20:15-kor
Parizsban, tovabbutazunk Budapestre az AF 1694-es jarattal, ahova 22:25-kor
érkeziink meg.



Ut ara tartalmazza

- 1 éjszaka szallast egyszerii fahazban

- 1 éjszaka szallast indian faluban satorban

- belfoldi repiil6jegyeket a program szerint

- transzfereket busszal, csonakkal, hajéval

- a programban levo féétkezéseket (5 db ebéd, 2 vacsora)
- egy sziapiat

- belépdjegyeket

- a szervezést és a magyar nyelvii idegenvezetést

Ut ara nem tartalmazza

- a nemzetkozi repiiljegyek arat Budapest — Panamavaros — Budapest Utvonalon
- az egyagyas felarat: 720 euro

- a kotelezo6 borravalot (kb 60 USD)

- atovabbi étkezéseket

- az utasbiztositast

EGYEB TUDNIVALOK

Tovabbi tudnivalokat a felszerelésrol és minden masrol a tara elott
kiilldiink a résztvevoknek



